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17.09.2025 10:00 Uhr - 16:30 Uhr
 Spuren im Stillen – Wanderung zum Thema „Einsamkeit“

„Einsamkeit gibt es nicht auf dem Land! In der Stadt sieht man das teilweise ja 
wortwörtlich auf der Straße, aber doch nicht auf dem Land – hier hilft man sich noch 
und passt aufeinander auf.“ 

Diese etwas überspitze Aussage beschreibt die Schwierigkeit mit diesem Thema. 
Einsamkeit ist ein Tabu und mit Scham behaftet - egal wo. Die Scham kann auf dem 
Land noch größer sein, da sie dort versteckter ist. Wir wollen auf der Wanderung der 
Frage nachgehen, wie die Einsamkeit auf dem Land erkannt werden kann und 
welche Angebote hilfreich sind, um der Einsamkeit entgegenzutreten. 

Die Wanderung wird ca. 10 km lang sein. Festes Schuhwerk und bequeme Kleidung 
sind entsprechend empfohlen.

 

Zielgruppe:

Termin: 
17.09.2025 10:00 Uhr - 16:30 Uhr
 

Kosten: 
kostenlos

Veranstaltungsort: 
Rüthen-Kallenhardt
59602 Rüthen-Kallenhardt

Referent(inn)en:
Benedikt Blank (CKD-Referent)
Dorothee Schulte (CKD-Vorstand)

Ansprechpartner:
Annette Kaiser (ckd@caritas-paderborn.de, (05251) 209-280)

Veranstalter:
Caritas-Konferenzen im Erzbistum Paderborn e.V.


