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Fortbildung

12.06.2024 09:30 Uhr - 16:30 Uhr
Ehrenamt im Ruhestand — die Segel neu setzen

In den Regionen Arnsberg und Ruthen mochten wir ein Treffen fur interessierte
Menschen, die das Ehrenamt der CKD kennenlernen méchten, durchfihren und
einen informativen und angenehmen Nachmittag verbringen.

Wer in den wohlverdienten Ruhestand eintritt, hat endlich mehr Zeit fur seine
Hobbys, die Enkel oder andere Dinge, die dem Leben seine Wirze verleihen.
Einige Menschen in dieser Lebenssituation hatten gerne weiterhin eine sinnvolle
Aufgabe und Kontakte zu Menschen und méchten ihre Fahigkeiten einbringen und
weiterentwickeln. Diese Interessierten konnte die ehrenamtliche Arbeit in Ihrer
Caritas-Konferenz begeistern. Folgende Fragen sind interessant: Was treibt mich
an? Was mache ich gerne? Was kann ich gut oder was wollte ich immer schon
einmal lernen? Wie kann ich mich im Alter fortentwickeln und fortbilden? Gibt es
Fahigkeiten, die ich gerne einmal in die Praxis umsetzen mochte?

Als CKD stellen wir uns die Frage: Sind unsere Aufgaben, unsere
Grundeinstellungen zu Menschen, unsere Arbeitsweise bereichernd fur Menschen im
Ruhestand? Herzlich laden wir CKD-Teams, Mitarbeiterinnen, sowie Interessierte
ein, die das Thema: "Ehrenamt in der CKD" und "Ehrenamt im Ruhestand " neu
entdecken moéchten. Bei dieser Fachtagung setzen wir "die Segel neu".

Zielgruppe:
CKD-Ehrenamtliche und Interessierte

Termin:
12.06.2024 09:30 Uhr - 16:30 Uhr

Kosten:
0€ fuir CKD-Ehrenamtliche
10€ fur Interessierte

Veranstaltungsort:
Bergkloster Bestwig
Bergkloster 1
59909 Bestwig

Referent(inn)en:
Wolfgang Moser (CKD-Vorstand)
Elisabeth Volse (CKD-Referentin)

Ansprechpartner:
Annette Kaiser (ckd@caritas-paderborn.de, (05251) 209-280)



Veranstalter:
Caritas-Konferenzen im Erzbistum Paderborn e.V. Verband ehrenamtlicher
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Gemeinden und Einrichtungen



